
Informationen zu den Kursen  
 

Anfängerschwimmen ( „Seepferdchen“ )    - ab Kursbeginn Mitgliedschaft erforderlich 

� Für Kinder, die noch nicht schwimmen können 
� z.Zt. Warteliste von ca. 1 ½ bis 2 Jahren 
� Alter bei Kursbeginn: Ca. 6 Jahre ( also Anmeldung mit 4 Jahren möglich ) 
 

Trainingsgruppe Anfänger  - ab Kursbeginn Mitgliedschaft erforderlich 

� Für Kinder, die das „Seepferdchen“ absolviert haben 
� Zur Verbesserung der schwimmerischen Fähigkeiten (Kondition, Tauchen, Springen) 
� Warteliste z.Zt. ca. 1 bis 1 ½ Jahre 
 

Jugendschwimmer Bronze    - ab Kursbeginn Mitgliedschaft erforderlich  

� Für Kinder ab ca. 7 Jahre, die „gut“ schwimmen können 
� „Seepferdchen“ vorhanden & Kondition für mind. 150 m Brustschwimmen  
� Keine Angst vorm Springen & Tauchen 
� Warteliste z.Zt. ca. 1 Jahr 

 

  Jugendschwimmer Silber  - ab Kursbeginn Mitgliedschaft erforderlich 

  Jugendschwimmer Gold  - ab Kursbeginn Mitgliedschaft erforderlich 

  Junior-Retter                                                           - ab Kursbeginn Mitgliedschaft erforderlich 
  

Rettungsschwimmer Bronze   - ab Kursbeginn Mitgliedschaft erforderlich 

� Ab 12 Jahren 
� Mit guten Schwimmkenntnissen ( Brustschwimmen und Rückenschwimmen, Startsprung ) 
 

Schnorcheltauchabzeichen  - ab Kursbeginn Mitgliedschaft erforderlich 

� Ab 12 Jahren mit bestandenem RS Bronze 
� ABC-Ausrüstung ( Tauchbrille, Schnorchel & Flossen ) & ärztliche Untersuchung erforderlich 
 

Rettungsschwimmer Silber - ab Kursbeginn Mitgliedschaft erforderlich 

� Ab 15 Jahren 
� Mit guten Schwimmkenntnissen ( Brutschwimmen und Rückenschwimmen, Startsprung ) 
� beinhaltet einen Erste-Hilfe-Kurs  
 

Rettungsschwimmer Gold - ab Kursbeginn Mitgliedschaft erforderlich 

� Ab 16 Jahren mit bestandenem RS Silber 
 

Sobald ein Platz im gewünschten Kurs frei ist, erhalten Sie eine schriftliche Einladung.  Erst dann wird 
ggf. eine Mitgliedschaft notwendig inkl. Zahlung des Beitrages usw. 
Wir möchten darauf hinweisen, dass unser Mitgliedsbeitrag für das Kalenderjahr gilt, also unabhängig 
vom Eintrittsdatum immer bis 31.12. des laufenden Jahres. ( z.Zt. 48 € / Kinder, 60 € / Erwachsene ) 
 
Sollten sich Änderungen Ihrerseits ergeben ( Anmeldung umschreiben für anderen Kurs, Umzug mit 
neuer Adresse etc. ) , so bitten wir um rechtzeitige Information. 
Wir laden alle Kursteilnehmer nur 1x ein. Wenn die Post nicht zugestellt werden kann, müssen wir – 
auch aus Kostengründen – die Anmeldung leider löschen. 


